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Szanowni Panstwo,

Nasze Stowarzyszenie od wielu lat podejmuje inicjatywy majace zapewni¢ pacjentom szerszy dostep do terapii
wykorzystywanych w schorzeniach uktadu moczowo-piciowego oraz refundacji $rodkéw pomocniczych. Waznym
elementem naszych dziatan sg takze spotkania edukacyjne z pacjentami i ich rodzinami.

Jak co roku, nasze Stowarzyszenie organizuje obchody Swiatowego Tygodnia Kontynencji w Polsce. W tym roku, juz
21 czerwca o godz. 10:00 zaczynamy cykl sesji online z udziatem ekspertow reprezentujgcych 12 specjalizacji:
fizjoterapia, urologia, ginekologia, geriatria, onkologia, proktologia, medycyna rodzinna, pielegniarstwo diabetologiczne
i stomijne, potoznictwo, farmakologia i protetyka stuchu. Za posrednictwem strony www.wcw2021.pl, kazda osoba
zainteresowana tematyka inkontynencji bedzie mogta bez Zadnych optat obejrze¢ 6 interdyscyplinarmych sesiji,
uczestniczac w interaktywnej formule dyskusji i zadawaniu pytan. Juz dzi§ zachecamy Panstwa do zapoznania sie
z tematami debat i przesytania pytan do naszych gosci. Ponizej przedstawiamy program wydarzenia i zachecamy do
rejestracji:

21 CZERWCA - PONIEDZIALEK

Uczestnicy:
o prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, lekarz geriatra (Poznan)
o dr Honorata Blaszczyk, lekarz rodzinny (L6dZ)
o dr Beata Stepanow, pielegniarka diabetologiczna (Kleczew)
o Tomasz Skwierczynski, protetyk stuchu (Warszawa)
e Anna Sarbak, Stowarzyszenie ,UroConti” (Poznan)

Uczestnicy:
o dr Aleksandra Wilk, Fundacja dla Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Opolskiego (Opole)
o Dariusz tydzinski, 4 IT SECURITY Sp. z 0.0. (Szczecin)
e Elzbieta Zukowska, Stowarzyszenie ,UroConti” (Warszawa)

22 CZERWCA - WTOREK

Uczestnicy:
e dr hab. Jakub Kucharz, lekarz onkolog (Warszawa)
o  dr Andrzej Przybyta, lekarz urolog (Wroctaw)
o drLeszek Borkowski, ekspert ds. farmakologii klinicznej (Warszawa)
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o mgr Kinga Religa-Popiotek, fizjoterapeutka (Krakéow)
e  Bogustaw Olawski, Stowarzyszenie ,UroConti” (Krakow)

Uczestnicy:
o prof. Tomasz Banasiewicz, lekarz chirurg-proktolog (Poznari)
e dr Maciej Oszczudtowski, lekarz urolog (Warszawa)
o dr Magdalena Ptak, fizjoterapeutka (Szczecin)
e mgr Agnieszka Biskup, pielegniarka stomijna (L6dz)

23 CZERWCA - SRODA

Uczestnicy:
e dr hab. Bartosz Dybowski, lekarz urolog (Pruszkéw)
o dr Ewelina Malanowska, lekarz ginekolog (Szczecin)
o dr Magdalena Ptak, fizjoterapeutka (Szczecin)

24 CZERWCA - CZWARTEK

Uczestnicy:
¢ lek. Dominik Lewandowski, lekarz rodzinny, geriatra (Ustror)
o Agnieszka Majewska, potozna (Poznan)
e  Marta Mastowska-Sobczak, Junior Manager HDS and Digital, Paul Hartmann Polska (Pabianice)
e Leszek Guga, psycholog i trener, TZMO SA, Fundacja TZMO ,Razem Zmieniamy Swiat” (Torur)
o  Patryk Sucharda, Public & Regulatory Affairs Manager Essity Poland (Warszawa)
e Elzbieta Zukowska, Stowarzyszenie ,UroConti” (Warszawa)

Swiatowy Tydzien Kontynenciji (World Continence Week) jest inicjatywa stuzaca popularyzacji problematyki
nietrzymania moczu i promowaniu interdyscyplinarnego podejécia do jego leczenia. Obchody Swiatowego Tygodnia
Kontynencji stuzg budowaniu $wiadomos$ci wptywu nietrzymania moczu na zycie pacjentow i zachecaniu ich do
szukania pomocy, by nie musieli cierpie¢ w milczeniu.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w obchodach Swiatowego Tygodnia Kontynencji 2021 -
www.wcw2021.pl!
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Stowarzyszenie Os6b z NTM ,,UroConti”

Stowarzyszenie 0soéb z NTM ,UroConti” powstato w kwietniu 2007 roku. Obecnie posiada 8 oddziatéw wojewodzkich.
Organizacja zrzesza osoby z problemem nietrzymania moczu (NTM). Misjq Stowarzyszenia jest poprawa jako$ci zycia 0s6b
Z NTM oraz popularyzacja wiedzy na temat chordb uktadu moczowo-ptciowego, metod diagnostyki, leczenia, pielegnacii i opieki.
Organizacja aktywnie walczy o prawa pacjentow z dolegliwos$ciami urologicznymi i poprawe ich sytuacji w Polsce.

Wiecej informacji na: www.uroconti.org

WFIPP (World Federation of Incontinence and Pelvic Problems)

WFIPP to miedzynarodowa organizacja, ktora dziatata na rzecz i w imieniu 0sob cierpigcych na nietrzymanie moczu (NTM) i
inne choroby uktadu moczowo-ptciowego. Celem Federacii jest propagowanie intereséw pacjentow cierpigcych na choroby
uktadu moczowo-ptciowego oraz wsparcie dla organizacji dziatajacych na rzecz tych os6b w poszczegdinych krajach. Federacja
jest cztonkiem oraz aktywnie uczestniczy w pracach wielu organizacji miedzynarodowych, takich jak: International Alliance of
Patients' Organizations (IAPO), International Continence Society (ICS), International Urogynecological Association (IUGA),
European Forum for Good Clinical Practice (EFGCP), czy European Patients Forum (EPF). Stowarzyszenie ,UroConti” jest
czlonkiem-zatozycielem WFIPP.

Wiecej informacji na: www.wfip.org

Swiatowy Tydzieri Kontynencji (World Continence Week)

Inicjatywa Migdzynarodowego Towarzystwa Kontynencji (ICS), ktéra ma na celu popularyzowanie problematyki nietrzymania
moczu, podnoszenie $wiadomo$ci nt. zaburzen zwigzanych z NTM oraz promowanie interdyscyplinarnego podejscia do leczenia
nietrzymania moczu na catym $wiecie. Tegoroczny Swiatowy Tydzieri Kontynencji odbedzie sig w dniach 21-27 czerwca 2021
roku.

Wiecej informacji na temat Miedzynarodowego Towarzystwa Kontynencji: www.ics.org
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