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XIIl Konferencja ,Kardiologii Polskiej”
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PROGRAM

Stream Edukacyjny

11.06.2021 r. (piatek)

10:00-11:30 WARSZTATY ECHOKARDIOGRAFICZNE
Prowadzacy: Agnieszka Pawlak, Piotr Szymanski
10:00-10:05 Wstep i Tour de Table. Agnieszka Pawlak, Piotr Szymanski

10:05-10:25 Pytania (i odpowiedzi) z echokardiografii w niewydolnosci serca.
Andrzej Gackowski

10:25-10:45 Pytania (i odpowiedzi) z echokardiografii w chorobach migsnia
sercowego. Tomasz Kukulski

10:45-11:05 Pytania (i odpowiedzi) z echokardiografii pediatrycznej. Monika
Kowalczyk-Domagata

11:05 -11:25 Pytania (i odpowiedzi) z echokardiografii - w wadach serca. Piotr
Szymaniski

11:25-11:30 Zakonczenie warsztatu.
11:30-11:45

11:45-13:15 . . .
Egzamin praktyczny z kardiologii

Przewodniczacy: Zbigniew Gasior, Robert J. Gil, Jarostaw Kazmierczak
Panel: Piotr Lipiec, Stanistaw Bartu$, Marek Jastrzebski, Piotr Kutakowski

Cze$¢ pierwsza — czego oczekuje od zdajacego?
1. Echokardiografia. Danuta Sorysz

2. Angiografia. Tomasz Pawfowski
3. EKG. Sebastian Stec

Czes$¢ druga — omoéwienie przypadkéw z komentarzem ekspertow

1. Przypadek nr 1 — Przewlekty zespot wiericowy. Michat Kuzemczak

2. Przypadek nr 2 — Ostry zespét wiericowy. Michat Hawranek

3. Przypadek nr 3 — Ostra niewydolno$¢ serca. Agnieszka Tycirska
13:15-13:35

13:35-13:45 Otwarcie 84 Konferencji Wiosennej PTK i XIll Konferencji "Kardiologii Polskiej"

Adam Witkowski, Anetta Undas, Robert J. Gil
13:45-14:45 Wspétczesne mozliwosci terapeutyczne leczenia niewydolnosci serca

Przewodniczacy: Przemystaw Leszek, Matgorzata Lelonek
Panel: Andrzej Wysokinski, Bozena Sobkowicz, Piotr Podolec

1. Optymalne postepowanie z chorym z niewydolnoscig serca ze redukowana frakcjg
wyrzutowg lewej komory. Jadwiga Nessler

2. Czy mamy postep w leczeniu chorych z niewydolno$cig serca z zachowang
frakcja wyrzutowg lewej komory. Matgorzata Lelonek

3. Jak dobrze leczy¢ chorych z chorobami spichrzeniowymi. Pawet Rubi$

4. Mozliwosci terapeutyczne leczenia zapalenia miesnia sercowego. Agnieszka
Pawlak
5. Mozliwosci terapeutyczne leczenia kardiomiopatii przerostowej. tukasz
Mazurkiewicz

14:45-15:00

15:00-16:30 Sesja Plenarna PTK 1 pod egida Sekcji Kardiologii Sportowej
Wytyczne ESC 2020 - S isko dotyczace kardiologii sportowej i aktywnosci
fizycznej u chorych z chorobami sercowo-naczyniowymi.

Przewodniczacy: Anna Turska-Kmie¢, Wojciech Braksator
Panel: Anna Jegier, Tomasz Zdrojewski, Wojciech Drygas

1. Unikanie bezczynnosci — nowy trend w wytycznych ESC 2020 r. Andrzej Folga

2. Rekomendacje aktywnosci fizycznej u pacjentéw z przewlektg niewydolnoscig
serca — dlaczego warto? Artur Mamcarz

3. Pacjent z zespotem wiericowym — zalecenia dotyczace uprawiania sportu.
Wojciech Braksator

4. Miejsce magnetycznego rezonansu serca w stratyfikacji ryzyka u zawodnika z
kardiomiopatig lub arytmig komorowg - kiedy i u kogo wykonac¢? tukasz Matek

5. Kryteria indywidualnej oceny dorostych z wadg wrodzona serca przed podjgciem
aktywnosci fizycznej. Piotr Hoffman

6. Zalecenia dotyczace aktywnosci sportowej w szczegéinych warunkach
srodowiska — nowe obszary wytycznych. Renata Gtéwczynska

7. Dyskusja z udziatem panelu ekspertow

16:30-16:45

16:45-18:15 Sesja Plenarna 2: Wspélna Sekciji Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i
Telemedycyny oraz Sekcji Rytmu Serca
Wytyczne ESC migotanie przedsionkéw - z czym si¢ nie zgadzam, czego
brakuje

Przewodniczacy: Andrzej Przybylski, Bartosz Szafran

PRZERWA

Zabiegi strukturalne - propozycja algorytmoéw leczenia, monitorowania i opieki
dtugofalowej.

Przewodniczacy: Adam Witkowski, Jacek Legutko
Panel: Marek Grygier, Grzegorz Smolka, Zbigniew Chmielak

1. Walwuloplastyka aortalna u dorostego. Wojciech Wojakowski

2. Czy postgpowanie po TAVI rézni si¢ zalezno$ci u pacjenta niskiego, umiarkowanego
i wysokiego ryzyka. Artur Dziewierz

3. Zamknigcie uszka lewego przedsionka. Zenon Huczek

4. Zapinka w przegrodzie miedzyprzedsionkowej. Radostaw Pracor

PRZERWA

Problemy kardiologiczne w przypadkach klinicznych

Przewodniczacy: Krzysztof J. Filipiak, Maciej Lesiak
Panel: Mariusz Skowerski, Aneta Gziut, Jarostaw Zalewski

1. Pacjent hipercholesterolemig rodzing i hiperurykemia - jak postgpowac? Jak leczy¢?
Justyna Domienik-Kartowicz

2. Pacjent z zatorowosci ptucng i trombofilig - czy i jak stosowa¢ NOAC? Marcin
Kurzyna

3. Mioda kobieta z objawem Raynauda i chromaniem przestankowym koriczyn gérnych
- czy powinnismy odnowi¢ swojg wiedze o zespole gérnego otworu klatki piersiowej?
Olga Mozernska

4. Kobieta po koronarografii z prawidlowym obrazem naczyn wieficowych zmienia
kardiologa, bo poprzedni nie pomégt: INOCA vs. MINOCA. Jacek Bil

PRZERWA

Sesja Kardiologii Polskiej
Rok 2020 w Kardiologii Polskiej

Przewodniczaca: Anetta Undas

1. Czekajgc na rekordowy IF. Anetta Undas

2. Pandemia COVID-19 w Kardiol Polskiej. Grzegorz Gajos

3. Praktyczne wskazéwki dla autorow - jak zwigkszy¢ szanse publikacji artykutu w KP?
- Nowatorstwo - jak je podkresli¢? Maciej Lesiak

- Dobér formatu do tresci. Katarzyna Stolarz-Skrzypek

- Wiasciwa konstrukcja artykutu. Maciej Sterlinski

- Analiza statystyczna i jej opis. Maciej Polak

PRZERWA

Sesja Asocjacji Niewydolnosci Serca

Pacjent z niewydolnoscia serca w czasie pandemii COVID-19 (z uwzglednieniem
przypadkow)

Przewodniczacy: Matgorzata Lelonek, Agnieszka Pawlak



18:15-18:30
18:30-20:00

9:00-10:30

10:30-10:45
10:45-12:15

12:15-12:30
12:30-14:15

14:00-14:15
14:15-15:45

Panel: Malgorzata Kurpesa, Krzysztof Szydio, Beata Sredniawa

1. Nie kazde "migotanie" przedsionkéw to migotanie - najczgstsze btedy w ocenie
EKG. Bartosz Szafran

2. NOAC - nie zawsze i nie wszedzie. Jerzy Krzysztof Wranicz

3. Czy rzeczywiscie juz czas na ablacjg jako terapig | rzutu w leczeniu migotania
przedsionkéw? Michat Farkowski

4. Czy to juz czas, by pacjent sam rozpoznawat migotanie? Watche i inne device.
Maciej Sterlinski

Sesja satelitarna PFIZER
Leczenie przeciwkrzepliwe w 2021 roku — aktualne wytyczne i wyniki badan
klinicznych

Czas trwania sesji: 60 minut (18:30-19:30)

Prowadzenie: Andrzej Budaj

1. Co nowego w praktycznym przewodniku EHRA 2021. Przemystaw Mitkowski (15
min)

2. Leczenie przeciwzakrzepowe u pacjentéw z migotaniem przedsionkdw i chorobg
wiencowg — wnioski z badania AUGUSTUS. Adam Witkowski (15 min)

3. Leczenie zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej z uwzglednieniem pacjentéw z
chorobg nowotworowa. Adam Torbicki (15 min)

4. Dyskusja 15 min

Sesja satelitarna BERLIN-CHEMIE/MENARINI

Jak optymalnie chroni¢
erze post-covid?

Czas trwania sesji: 30 minut (19:30-20:00)

Redukcja ci$nienia tetniczego w parze z redukcjg albuminurii. Robert Matecki

z chorobg sercowo-naczyniowg i nerkowa w

1. Pacjent z niewydolnos$cig serca a mozliwosci terapeutyczne. Piotr Rozentryt/Tomasz
Kukulski

2. Pacjent z niewydolnoscig serca a ryzyko powiktan (rehospitalizacje, zgony). Pawet
Rubi$

3. Pacjent z niewydolnoscig serca a szczepienia. Przemystaw Leszek

4. Pacjent z niewydolnoscig serca i COVID-19. Jarostaw D. Kasprzak

5. Dyskusja podsumowujgca

PRZERWA

Sesja ,,Klubu 30” PTK
Platforma Wspétpracy Naukowej ,,Klubu 30” - wyniki pierwszych rejestrow
wieloosrodkowych

Przewodniczacy: Mitosz Jaguszewski, Agnieszka Kapton-Cieslicka
Panel: Jacek Bil, Wojciech Wojakowski, Btazej Michalski, Jakub Baran

1. Czym jest Platforma Wspotpracy Naukowej? Rejestr LATTEE - najwigkszy polski
rejestr przezprzetykowych badan echokardiograficznych u pacjentéw z migotaniem
przedsionkéw. Agnieszka Kapton-Cieslicka

2. Leczenie restenozy w stencie w oparciu o wyniki rejestru DEB DRAGON. Wojciech
Wanha

3. Kardiowersja farmakologiczna migotania przedsionkéw a choroby towarzyszace -
wyniki badania CANT. Maciej Wybraniec

4. Polska populacja chorych z migotaniem przedsionkéw - zatozenia i wyniki rejestru
POL-AF. lwona Gorczyca

12.06.2021 r. (sobota)

Warsztaty Elektrokardiograficzne

Prowadzacy: Marek Kuch

Przedstawiajgce zapisy EKG: lwonna taniewska, Maciej Janiszewski
Komentujgcy zapisy EKG: Matgorzata Kurpesa, Przemystaw Mitkowski
Sesja Plenarna PTK 3: pod egidg AISN

Wytyczne ESC 2020: Postepowanie u pacjentéw z ostrymi zespotami
ien ymi bez uniesieni i ST - od rozp ia do I i

Przewodniczacy: Adam Witkowski, Stanistaw Bartus, Robert J. Gil
Panel: Wojciech Wojakowski, Marek Grygier, Jacek Legutko, Maciej Dgbrowski

1. OZW bez uniesienia odcinka ST — epidemiologia, obraz kliniczny i rozpoznanie w
oparciu o wspétczesne metody diagnostyczne. Mariusz Gasior

2. Kliniczne skale oceny ryzyka. Zenon Huczek

3. Leczenie przeciwzakrzepowe w OZW bez uniesienia odcinka ST. Stanistaw
Bartus

4. Inwazyjna koronarografia i rewaskularyzacja — kiedy, komu, jak? Maciej Lesiak
5. Szczegolne populacje chorych z OZW bez uniesienia odcinka ST. Wojciech
Wojakowski

6. Dlugoterminowe postgpowanie w ostrym zespole wieicowym bez uniesienia
odcinka ST — zmiana stylu Zycia i leczenie farmakologiczne. Marek Grygier
Sesja satelitarna Novartis

Czas trwania sesji: 60 minut (12:30- 13:30)

Sesja satelitarna Servier
Gdy nadcisnienie tetnicze staje sie jedna z choréb
Czas trwania sesji: 45 minut (13:30- 14:15)

1. M¢j pacjent z NT i przewleklym zespotem wiencowym — wyzwania optymalnej
farmakoterapii — prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

2. Mg¢j pacjent z NT i migotaniem przedsionkéw — prof. dr hab. n. med. Przemystaw
Mitkowski

Sesja Plenarna PTK 4. Wytyczne ESC: Zalecenia ESC 2020 - postepowanie z
dorostymi z wada wrodzona serca z analiza wybranych przypadkéw
klinicznych

Przewodniczacy: Grazyna Brzezinska-Rajszys, Monika Komar
Panel: Piotr Hoffman, Mariusz Kusmierczyk, Maciej Sterlinski, Jacek Kusa

1. Zasady organizacji opieki nad dorostymi z wadami wrodzonymi serca. Piotr
Hoffman

PRZERWA

Dylematy farmakoterapii praktykujacego kardiologa

Przewodniczacy: Krzysztof J. Filipiak, Jacek Kubica
Panel: Agnieszka Kapton-Cieslinska, Katarzyna Biernacka, Aneta Gziut

1. Rywaroksaban w dawce naczyniowej - jak postgpowac u pacjenta poddawanego
planowej angioplastyce wiericowej? Wojciech Wanha

2. Tikagrelor, prasugrel, a moze jednak stary dobry klopidogrel - wytyczne a wyniki

badan klinicznych. Jacek Bil

3. U jakiego pacjenta w praktyce kardiologa inwazyjnego pomysle¢ o zastosowaniu
inhibitorow PCSK9? Pawet Gasior

4. Flozyny - czy faktycznie przetom w kardiodiabetologii? Filip Szymarnski

PRZERWA

Kardiologia jednego dnia — swiat po pandemii COVID-19

Przewodniczacy: Robert J. Gil, Maciej Sterlinski, Zbigniew Gasior
Panel: Mitosz Jaguszewski, Piotr Kutakowski, Jacek Kubica

1. Mozliwosci elektrofizjologii. Przemystaw Mitkowski

2. Zabiegi kardiologii inwazyjnej. Tomasz Pawlowski

3. Diagnostyka echokardiograficzna. Andrzej Gackowski
4. Kompleksowa ocena nieinwazyjna. Piotr Szymaniski

PRZERWA

Kiedy klasyczna kardiochirurgia nie moze poméc...

Przewodniczacy: Adam Witkowski, Tomasz Hirnle
Panel: Tomasz Pawtowski, Dariusz Jagielak, Wojciech Wojakowski

1. Ciezka niedomykalno$¢ mitralna. Piotr Szymanski



2. Zaburzenia rytmu i ryzyko nagtego zgonu sercowego u chorego z wadg wrodzong
serca. Katarzyna Biernacka

3. Zwezenie drogi odptywu lewej komory i aortopatie. Lidia Tomkiewicz-Pajgk 3. Stenoza zastawki aortalnej. Piotr Suwalski
4. Rozpoznawanie nadci$nienia ptucnego i jego znaczenie w leczeniu wad
przeciekowych. Ewa Mroczek

2. Wielonaczyniowa choroba wiericowa. Jacek Legutko

4. Wady wrodzone u dorostych. Marcin Demkow

15:45-16:00 PRZERWA
16:00-16:30 Sesja satelitarna Boehringer Ingelheim Sesja satelitarna KRKA
Czas trwania sesji: 30 minut (16:00- 16:30) Czas trwania sesji: 20 minut (16:00- 16:20)

1. Co wiemy z polskich danych dtugoterminowej obserwacji pacjentéw z migotaniem
przedsionkéw leczonych przeciwkrzepliwie, ujgtych w rejestrze CRAFT? Prof. Marcin
Grabowski

Pacjent z dyslipidemig — miedzy celem terapeutycznym a praktykg”. prof. Maciej
Banach.

2. Sytuacje wymagajace pilnej interwenciji chirurgicznej u pacjentéw leczonych
przeciwkrzepliwie. Prof. Anna Tomaszuk-Kazberuk
16:30-16:45 PRZERWA

16:45-18:15 Sesja dotyczaca Platformy Naukowej PTK

Przewodniczacy: Jarostaw Drozdz



