
Odsetek gospodarstw domowych, w 

których kupowano  leki i produkty 

lecznicze

N: 1000

Leki dostępne 
bez recepty (OTC)

Wydatki gospodarstw domowych na zdrowie w ciągu ostatniego miesiąca 

Zgodnie z GUS: liczba gospodarstw domowych w Polsce wynosi 14.5mln (stan na 2018)

Suplementy diety i 
witaminy

Leki na receptę

94,6%

82,5%

82,1%

Preparaty lecznicze z tzw. 
med. niekonwencjonalnej 43,6%

Inne środki i wyroby 
medyczne 60,5%

Średnie wydatki gospodarstwa domowego w ciągu ostatniego miesiąca na zdrowie

Wydatki na leki 
i suplementy

Średnio/gosp. domowe
 

Suma Średnio/gosp. domowe
 

Suma 

suma wydatków na leki
i wyroby medyczne

83,25zł 1,21 mld zł

87,12 zł 1,26 mld zł

47,62 zł 690 mln zł

25,12 zł 364 mln zł

30,3 zł 439 mln zł

3,96 mld

273 zł
Wydatki na porady

lekarskie i specjalistyczne

284 zł
Wydatki na zdrowie

557 zł

50,5%

19,9%

18,8%

Odsetek gospodarstw domowych 

płacących za wizyty u

Portfel Medyczny
Polaków

Lekarza specjalisty 
np. kardiolog 51,2%

Lekarza dentysty

Fizjoterapeuty

Masażysty

Uzdrowiciela, 
bioenergoterapeuty 10,8%

Nie korzystałem/am 
z żadnej z powyższych 28,8%

leki dostępne bez recepty

leki na receptę

suplementy diety i witaminy

preparaty lecznicze z tzw.
medycyny niekonwencjonalnej

inne środki i wyroby medyczne

suma wydatków na wizyty 
odpłatne

98,85 zł 1,42 mld zł

101.32 zł 1,66 mld zł

34,4 zł 498 mln zł

30,32 zł 439 mln zł

18,62 zł 270 mln zł

4,11 mld

wizyty u lekarzy specjalistów

wizyty u lekarza dentysty

wizyty u fizjoterapeuty

wizyty u masażysty

wizyty u uzdrowicieli
tzw. medycyny niekonwencjonalnej
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