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O PROJEKCIE EPISTOP:
 Pierwszy na świecie program, w którym badana była padaczka od etapu powstawania 

pierwszych zmian w mózgu, zanim jeszcze widoczne są napady drgawek. 

 Jeden z największych międzynarodowych programów medycznych dotyczących  
padaczki.

 Realizacja polskiej koncepcji naukowej, zmierzającej do wyjaśnienia mechanizmów  
powstawania padaczki oraz znalezienia sposobów jej zapobiegania.

 Projekt koordynowany przez Klinikę Neurologii i Epileptologii Instytutu „Pomnik –  
Centrum Zdrowia Dziecka”, przy którym współpracowało 16 zespołów ekspertów  
z uczelni wyższych i szpitali z Europy, Australii i USA. 

CELE PROJEKTU EPISTOP:
 Wyjaśnienie mechanizmów rozwoju padaczki oraz czynników wpływających  

na epileptogenezę poprzez wczesne leczenie.

 Wykrycie sposobów zapobiegania padaczce i jej skutkom, w tym przede wszystkim  
upośledzeniu umysłowemu u dzieci.

 Zidentyfikowanie genów i białek odgrywających kluczową rolę w rozwoju padaczki  
i powstawaniu jej lekooporności, co może posłużyć odkryciu nowych celowanych  
leków przeciwko padaczce.

REZULTATY PRAC BADAWCZYCH:
 Pacjenci leczeni profilaktycznie są w większości wolni od napadów padaczki.   

U połowy z nich można było odstawić leczenie. 

 Rozwój 80% małych pacjentów jest zupełnie prawidłowy. Dzieci mogą chodzić do szkoły 
razem ze zdrowymi rówieśnikami. To ogromna zmiana w porównaniu do grupy leczonej  
po napadach, wśród której tylko 20% dzieci rozwija się prawidłowo w wieku szkolnym.

 U niemowląt możliwe jest zapobieganie padaczce dzięki wykorzystaniu EEG jako  
markera rozpoczynających się zmian padaczkowych w mózgu. 


